Szczawienskie drogi do Niepodlegtosci
REGULAMIN

Dabrowskiego

28 -09 -2018r.

»Bieg o0 szable Dabrowskiego”

Szczawno-Zdré6j — 14.10.2023 /sobota/ 12:00
Cel imprezy

» Aktywne spedzanie wolnego czasu
*  Propagowanie wartosci patriotycznych
Organizator
»  Uzdrowiskowa Gmina Miejska Szczawno-Zdrdj
*  Towarzystwo Mitosnikow Szczawna Zdroju
»  Zespot Szkot im. Marii Sktodowskiej-Curie w Szczawnie-Zdroju
» Stowarzyszenie Fun- Atleci

Termin i miejsce

e 14.10.2023 /sobota/ godz. 12:00, deptak przy Hali Spacerowej
* Biuro zawodow od godz.: 10:30 Szczawno-Zdréj, Park Zdrojowy przed wejsciem do Hali
Spacerowej
Trasa biequ
Bieg zostanie rozegrany na dystansie:
- 6300 m (2100m x3) dorosli
- 2000 m mtodziez do 16 lat
- 400 m dzieci do 10 lat
Biegi dla dziecina terenie deptaka, w okolicach muszli koncertowej.
Nagrody
e Zwyciezcy w kat. ,,OPEN” (kobieta i me¢zczyzna) otrzymaja SZABLE DABROWSKIEGO



e Kategoria ,,OPEN” Kobiet i Me¢zczyzn - dla wszystkich uczestnikow pamigtkowe medale
e Dzieci i Mlodziez - medale i niespodzianki

Postanowienia koncowe

e Organizator zapewnia opieke medyczng
e  Start uczestnikow na wlasna odpowiedzialnos$¢ /mtodziez do lat 18 zgoda rodzicéw lub
opiekunow na pismie
e Od uczestnikéw pobierana bedzie oplata wpisowa wysokosci 20 zt (tylko dorosli)
e Organizator zastrzega sobie prawo zmian w regulaminie
PROGRAM i Mapa biegu dostepne na stronie:

e Uzdrowiskowa Gmina Miejska Szczawno-Zdr6j www.szczawno-zdroj.pl

e Towarzystwo Mitosnikéw Szczawna-Zdroju www.tmszczawno.hb.pl

o  Zespot Szkot w Szczawnie-Zdroju www.ceramik-szczawno.pl



http://www.szczawno-zdroj.pl/
http://www.tmszczawno.hb.pl/

